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LiSELER iCiN MENU

MERCIMEK CORBASI 1,4
ETLi TAZE FASULYE
BULGUR PiLAVI 1,4

DOMATES CORBASI 1,4
1ZGARA KOFTE 1
SOSLU FiYONK MAKARNA 1,3

14.09.2026 21.09.2026 28.09.2026
PAZARTESI PAZARTESI PAZARTESI
(1050kcal)

TARHANA CORBASI 1,4 (950 kcal) (950 kcal)

ET DONER SEBZE CORBASI 1,4 MERCIMEK CORBASI 1,4

ELMA DiLiM PATATES 1 ETLi NOHUT ETLi BIBER DOLMA

SADE PiLAV 4 SEHRIYELI PiLAV 1,4 PEY. SU BOREGiI 1,3,4
AYRAN 4 CACIK 4 YOGURT 4
ROLL EKMEK 1 ROLL EKMEK 1 ROLL EKMEK 1
BARDAK SU BARDAK SU BARDAK SU
15.09.2026 22.09.2026 29.09.2026
SALI SALI SALI
(950 kcal) (950 keal) (940 kcal)

TARHANA CORBASI 1,4
iZMiR KOFTE 1,3
SOSLU PENNE MAKARNA 1,3

SOSLU MAKARNA 1,3

BULGUR PiLAVI 1,4

CiKOLATALI PUDING 4,11,14 MEYVE
ROLL EKMEK 1 2 oﬁzﬁwn; 1 ROLL EKMEK 1
BARDAK SU e BARDAK SU
16.09.2026 23.09.2026 30.09.2026
CARSAMBA CARSAMBA CARSAMBA
(950 kcal) (950 kcal) (900 kcal)
YAYLA CORBASI 1,4 EZOGELIN CORBASI 1,4 EZOGELIN CORBASI 1,4
SEBZELi KOFTE 1 ORMAN KEBABI YAZ TURLUSU

ERISTE 1,3,4,11

EZOGELIN CORBASI 1,4
SEHRIYELI ETLi GUVEC 1
MEVSIM SALATA
YOGURT 4

TARHANA CORBASI 1,4
ETLi MANTI 1,3,11
MEVSiIM SALATA

MEYVE MEYVE MOZAIK PASTA 1,3,4,11
ROLL EKMEK 1 ROLL EKMEK 1 ROLL EKMEK 1
BARDAK SU BARDAK SU BARDAK SU
17.09.2026 24.09.2026
PERSEMBE PERSEMBE
(900 kcal) (850kcal)

ROLL EKMEK 1 YOGURT
K SU ROLL EKMEK 1
BARDAK SU
18.09.2026 25.09.2026
CUMA CUMA
NOT: Zorunlu durumlarda
(1100 kcal) .. o er e e
(1000 keal) MERCIMEK CORBASI 1,4 meniide degisiklik yapilabilir.
DOMATES CORBASI 1,4 ET DONER GIDA MUHENDISI:
GURME HAMBURGER 1, 14 ELMA DiLiM PATATES 1 .
ELMA DiLiM PATATES 1 SADE PiLAV 4 HAZAL SELIN ASAR
AYRAN 4 AYRAN DipP. NO: 02-19-00014
ROLL EKMEK 1 ROLL EKMEK 1
BARDAK SU BARDAK SU

ALERJEN BILGILENDIRMESi :

Alerjenler numaralar halinde
yemek isimlerinin yaninda
belirtilmistir.

NowunmRWwWwNRE

Gluten iceren tahillar vb.
Kabuklular vb.

Yumurta ve yumurta urinleri
Sut ve sit Grtinleri

Balik ve balik Grinleri

Hardal vb.

Yer fistig1 vb.

8.  Soya fasulyesi vb.

9. Kereviz vb.

10. Aci bakla vb.

11. Sert kabuklu meyveler vb.
12. Kikart dioksit ve sulfitler
13. Yumusakgalar vb.

14. Susam tohumu vb.
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